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Das sollten Sie als Presse-Handler wissen!

P Kurz & bindig

Am 29.04. erscheint das
& Raum & Zet SH zum
Thema Unser Herz — Wie
i wir es gesund erhalten.
Herz- und Kreislaufer-
krankungen sind heute
haufiger als jede andere
Krankheit. Woher kommt
das? Ist das allein die Folge von Stress,
falscher Ernahrung und Bewegungsmangel
oder sind wir zu viel im Kopf und zu wenig
im Herzen? Das Raum & ZeT SH wird die
ganzheitliche Sicht auf das menschliche
Herz vorgestellt, in der Ansatze der moder-

nen Medizin, altes Heilwissen und ganz-:E

heitliche Sichtweisen zusammenflieRen.
VK: 9,50 €

DIE UMSATZBRINGER
der Woche

BERGWELTEN spricht alle Menschen an, die sich
gerne in den Bergen bewegen - vom Genuss-
wanderer uber den klassischen Bergsteiger, den
Sportler, die Eltern mit Kindern bis hin zum
Modebewussten und Traumer. Das Magazin
steht fur Lebensfreude im Einklang mit der Na-
tur, aktives Erleben und Sehnsucht nach einem
Lebensgefiihl der besonderen Art. Thematische
Gliederungen sind Bergregionen & Menschen,
Natur & Kultur, Sport & Ausriistung, Mode &
Lebensgefiihl.
EVT: 28.04.

D o ——

= c !
WELTEN

Der neue  LANDEDITION-RATGEBER
,Kostliche Gemiisekiiche” bietet ab
30.04. 85 Rezepte fur Suppe, Salate,
Snacks und Hauptgerichte rund um
Gemiise, Niisse, Hulsenfriichte und Co.

VK: 4,95 €

Die neue Ausgabe von WAs IST WAS ist
mit einem super scharfen Fernrohr
ausgestattet, mit dem kleine Forscher
richtig "professionell" in den Nacht-
himmel schauen oder am Tag in der
Natur zum Beispiel Vogel beobachten
konnen. VK: 3,50 €

MAc LIFE widmet sich ab 04.05. der

Apple Watch: ,Es gibt fiir jeden eine Apple
Watch. Etwas, das du anziehst, ist ganz an-
ders als etwas, das du auf dem Schreibtisch
oder in deiner Tasche hast. Es ist mehr als nur
ein Werkzeug. Es ist Ausdruck deines persénli-
chen Geschmacks. Deswegen haben wir die
Apple Watch so designt,
dass fir jeden ein passender
Stil dabei ist. Denn wir wol-
len, dass du sie genauso
gerne anziehst wie benutzt.”

VK: 6,50 €

O-Ton Apple.
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E fiir alle Gartenfreunde
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Bezaubernde
Bliiten

Fiir mehr Umsatz platzieren Sie bitte:
LandIDEE im Stapel neben LandLust!

Mit uber 840.000 Kinobesuchern und der Auszeichnung
»,Deutscher Filmpreis“ war der Ostwind-Film einer der er-
14 folgreichsten deutschen Jugend-Kinofilme der letzten Jah-
re! Mit dem PFERD & Co SH ,,Ostwind“ konnen Filmfreunde
ab dem 30. April 2015 noch einmal die schonsten und
spannendsten Momente des ersten Kinofilms erleben und
genieBen und rechtzeitig vor dem Start der Fortsetzung,
die am 14. Mai in die Kinos kommt, ihr Wissen auffrischen.

VK: 3,50 €

Achtung!

Der Verkaufspreis von BILD wird ab Montag den 04.Mai 2015 auf 0,75 € erhéht!




P NEUERSCHEINUNGEN

Titel Preis EVT Erscheinen Objektgruppe EH-Preis/Spanne %
GROSSMUTTERS WH.SPECIAL 3,50 € 28.042015 QuartalsmaBig Frauen, Unterhaltung 0,6620 € (20,24 %)
INSPIRIERT! 4,90 € 28.042015 QuartalsmaBig  Frauen, Unterhaltung 0,9268 € (20,24 %)
BERGWELTEN 5,00 € 28.042015 2-monatlich Haus/Garten 0,9458 € (20,24 %)
GANZHEITLICH GESUND 4,95 € 28.042015 2-monatlich Hobby, Kultur 0,9364 € (20,24 %)
TRENDY AMIGURUMI 5,95 € 28.042015 QuartalsmaBig Mode 1,1254 € (20,24 %)
EXPERT GUIDE DIGTALF.SP 9,99 € 28.042015 Halbjahrlich Multimedia, Technik 1,8896 € (20,24 %)
PC GAMES MMORE KB KRIEGER 6,99 € 29.042015 Sonderausgabe Computer 1,3222 € (20,24 %)
TRUE STORYS 2,00 € 29.042015 2-monatlich Frauen, Unterhaltung 0,3784 € (20,24 %)
SIMPLY KREATIV NAHEN 5,95 € 29.042015 AQuartalsmaBig Mode 1,1254 € (20,24 %)
DISNEY D.EISKONIGIN*STARTER 7,50 € 29.042015 Sonderausgabe Non-Press 1,2756 € (20,24 %)
DISNEY D.EISKONIGIN*TCG 1,00 € 29.042015 Sonderausgabe Non-Press 0,1700 € (20,23 %)
SMARTFOOD 1x1 3,90 € 30.042015 AQuartalsmaBig  Essen/Kochen 0,7378 € (20,24 %)
?:‘EMDE'\IG\I'LSESFETNSCHAFT_ 8,20 € 30.042015 Sonderausgabe Hobby, Kultur 1,5512 € (20,24 %)
TV MOVIE SH*SERIEN 4,90 € 30.042015 Sonderausgabe TV-Programm 0,8385 € (18,31 %)
SIMPLY KREATIV NAHEN M.FILZ 9,95 € 02.052015 Sonderausgabe Mode 1,8822 € (20,24 %)
BLAU-KUNSTMAGAZIN 6,00 € 04.052015 Monatlich Hobby, Kultur 1,1350 € (20,24 %)
P PREISANDERUNGEN
Titel ab VKP neu EHP neu/Spanne neu VKP alt EHP alt/Spanne alt
CT MAGAZIN 11/15 4,50 € 0,8054 € (19,15 %) 4,20 € 0,7516 € (19,15 %)
FRISCH AUF DEN TISCH 02/15 2,90 € 0,5486 € (20,24 %) 1,00 € 0,1892 € (20,24 %)
GESUNDER GENUSS EXTRA 02/15 490 € 0,9268 € (20,24 %) 5,90 € 1,1160 € (20,24 %)
KAFER REVUE 01/15 5,90 € 1,1160 € (20,24 %) 5,50 € 1,0404 € (20,24 %)
SUPERMAN UNCHAINED 05/15 499 € 0,9440 € (20,24 %) 5,99 € 1,1330 € (20,24 %)
TATTOO KULTURE 03/15 6,90 € 1,3052 € (20,24 %) 5,90 € 1,1160 € (20,24 %)
P> EINSTELLUNGEN uﬂlCh naturlich
Titel letzte Ausgabe letzter Aufruf et ‘gesu“d und U=t 7 Garahetiche
RTS.SUDOKU GROSSMEISTER EXTRA 07/15 05.05.2015 i / ® \ Natumedin

Mit Genuss ZUr

| Wunschfigur
finden Siefhre pelsmld\e Strtegie

Ausgabe Nr. 3/2015
© Mai/fluni 2015

| EVT: 30.04.2015

Bitte platzieren Sie ADVENTURE
im mannlichen Lifestylesegment
direkt neben ...
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1 ‘ste Hilfoauf Felse?
und imAIRSY

EVT: 28.04.
VK: 5,00 €

FREE MEN’S WORLD
GQ
und Men'‘s Health

COPYPREIS
8,50 €

e

Mit Genuss zur Wunschfigur

Finden Sie Thre personliche Strategie

> Volkskrankheit Alzheimer: Ist die Erkrankung vermeidbar?
> Vegane Drinks: Die gesunde Alternative

» Tone gegen Tinnitus: Wie Musiktherapie helfen kann

» Schiissler-Salze: Erste Hilfe auf Reisen und im Alltag

odbye Alltag|

Das Abenteuer wartet drauBBen ...
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Bitte in der Gruppe ,Gesundheit, Frauen und Familie” platzieren.

Steigern Sie lhre Verkdufe durch eine optimale Platzierung!




